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Van Bestuurslid René Tonies,
Beste 0ZO0 vrienden,

Volgens het door Eef Jansen voorgestelde schema, is het nu mijn beurt om als bestuurslid de 0ZO
nieuwsbrief te openen en doe dat met veel genoegen.

Ik open met “beste 0ZO vrienden” en zo voel ik dat ook.

Gevoelens, die in de afgelopen 4 jaar bij mij voor de 0Z0 en haar medewerkers zijn ontstaan.

Dit voorwoord, is tevens mijn laatste officiéle bijdrage aan u allen in de functie van bestuurslid
van de Overijsselse Zieken en Senioren Omroep midden Overijssel.

Zoals u weet, stel ik mij tijJdens de komende voorjaarsvergadering niet meer herkiesbaar als 0Z0O
bestuurder en kijk terug op 4 fijne jaren, waarin ik het werk voor de 0Z0O met heel veel plezier heb
gedaan en veel bewondering heb gekregen voor al uw goede werk.

U doet dit als vrijwilliger met grote inzet en heel veel begrip en liefde voor onze oudere en zieke
medemens, nu al meer dan 50 jaar lang.

Ik ben blij en ook dankbaar, de in november overleden medeoprichter van de 0Z0,

de heer Wim ter Avest, nog persoonlijk de hand te hebben mogen drukken tijdens ons
jubileumfeest.

Een toekomst zonder verleden heeft geen fundering.

Daarom heb ik alle vertrouwen in de nieuwe 0Z0 toekomstplannen, die binnen een stabiel
bouwwerk, uiteindelijk voor u en de volgende generatie vrucht zal gaan dragen, waardoor de
toekomst van de 0ZO gewaarborgd zal zijn.

Velen van ons zullen tenslotte, of we het nu leuk vinden of niet, op kortere of langere termijn zelf
de doelgroep gaan vormen voor de volgende generatie actieve 0Z0O-ers.

Het huidige bestuur heeft er naar mijn mening alles aan gedaan u het draaiboek met reisplan
naar de OZO wereld van morgen te presenteren.

Dit resulteerde in 2008, kort en bondig, in één Ad-tje en was getiteld: “Streaming 0Z0".
Ondanks meerdere positieve reacties over dit toekomstplan, is echter ook de aanstaande
bestuursmutatie een direct gevolg hiervan en resulteerde vorig jaar zelfs onverwachts in een
verlenging van het voorzitterschap van Dick Engbers.

Thans is het aan u allen om dit reisplan een verdere invulling en bestemming te geven en de
nieuwe technische mogelijkheden te gaan inzetten zonder afbreuk te doen aan het reeds vele
jaren bestaande 0ZO concept.

Verleden en toekomst laten samensmelten tot een vernieuwde succesvolle 0ZO organisatie,
waarbij slim en optimaal gebruik zal moeten worden gemaakt van de vele nieuwe
mediamogelijkheden.




Er zal selectief naar samenwerking gezocht moeten worden, waardoor win-win situaties zullen
ontstaan en waardoor de 0Z0, als betrouwbare partner, haar solide naambekendheid zal kunnen
versterken.

Van daaruit kan de 0ZO verder uitbouwen naar niet alleen een echte omroepspecialist in
ontspanning en muziek, maar vooral ook informatiedrager te worden in midden Overijssel voor
senioren en de zieke medemens.

Op verzoek en in overleg met uw bestuur, zal ik de komende tijd, als adviseur voor het dagelijkse
bestuur, aan uw stichting verbonden blijven.

Afsluitend dank ik een ieder van u voor de steun en medewerking, die ik als bestuurder in de
afgelopen jaren heb mogen ontvangen.

Over de vele activiteiten van de 0Z0 gedurende de afgelopen 3 maanden, zal de redactie van
deze nieuwsbrief u onderstaand verder informeren.
René Ténies

Nieuws van de Functiegroep P&P

Er wordt druk gewerkt aan de voorbereidingen voor het programma Zorg in de Regio. Gusta
Melsen, Hans Schumer, Annet Beudel en Gerwin Rozemuller gaan zich hard maken om het
programma op de kabel te krijgen. Dat zal gebeuren op Reggestreek Radio, Radio 350 (Rijssen)
en hopelijk ook op Regio FM (Wierden), Delta FM (Vroomshoop) en Radio Almelo. Gusta en
Gerwin werken al mee aan uitzendingen in Aimelo en Vroomshoop en zullen overleggen om ook
Zorg in de Regio daar op de kabel te krijgen. Zo’n programma heb je niet in een uurtje voorbereid.
Er moet veel redactioneel werk gebeuren, jingles inspreken en opnemen, muziek uitzoeken, en
dan natuurlijk het hele programma opnemen en monteren.

Harry Holtrust heeft toegezegd voor elke uitzending een column te willen inspreken. Ook is Eef
Jansen gevraagd mee te willen helpen met de redactie. Hij staat er gelukkig niet onwelwillend
tegenover. Gedacht wordt om te beginnen met één maal in de twee weken uit te zenden. De
groep is eigenlijk nog erg klein; om toch een goed programma neer te zetten zou er eigenlijk nog
een groep van vier mensen bij moeten. Je bent dan niet zo vaak aan de beurt, er kunnen
meerdere programma’s tegelijk opgenomen worden en misschien kan er dan ook - zoals ook in
het verleden gebeurde - elke week uitgezonden worden. Dus wil je techniek doen, presentatie, of
alleen redactioneel werk, laat het ons weten. Van harte welkom!!

Op 9 maart werd er door de OZO weer de jaarlijkse daguitzending gehouden op de Vriezenhof. Het
thema was dit jaar Vriendschap. Het was weer een groot feest voor de bewoners, vrijwilligers,
maar ook voor ons als 0Z0O-mensen. Er waren optredens van Thea Kroese, die vertelde over het
ontstaan van vele - vooral Twentse - gebruiken. Na de middag waren Greet Nekkers en haar
koor met Hart en Smart present, en werd er fijn samen gezongen. 's Avonds werd de dag
afgesloten met het geestelijk verzoekplatenprogramma en een optreden van het zangkoor met
Zang en Vriendschap uit Beerzerveld. Al met al een drukke, maar ook gezellige dag.

In het verleden werden er in
meerdere tehuizen ieder jaar
soortgelijke extra
uitzendingen verzorgd. Om de
één of andere reden is dat in
het slop geraakt. Als je ziet
hoe de mensen op de
Vriezenhof er ieder jaar weer
naar uit kijken, is het zonde
dat dit ook niet in meerdere
tehuizen gebeurd. Denk er
eens over na en laat het
weten, we willen je graag op
weg helpen.




Al een tijdje terug heeft Ammy Kolthof aangegeven te willen stoppen met haar werk voor

't Koekoeksnest via Regio FM in Vroomshoop. Woensdagavond 15 april was het zover en zat ze
voor de laatste keer achter de microfoon in de studio van Delta FM. Namens de 0Z0O was Dick
Engbers daarbij aanwezig. Samen hebben ze teruggekeken op de tien jaar die Ammy al bezig is
geweest voor de 0ZO. In het begin nog de programma’s opnemen in de studio in Nijverdal, maar
de laatste vijf jaar iedere woensdagavond live vanuit Vroomshoop. Ammy had altijd wel een
verhaaltje of een gedichtje. We herinneren ons ook nog het prachtige gedicht dat ze gemaakt
heeft tgv het 50-jarig bestaan van de 0Z0. Verder heeft Ammy ook jarenlang geholpen met de
collecte in Aadorp. Tot ze verhuisde naar Almelo heeft ze altijd voor ons de lijsten rondgebracht
en mochten de collecten daarna ook bij haar het geld weer inleveren.

Als dank voor al haar
vrijwilligerswerk voor de 0Z0
kreeg ze van onze voorzitter
de 0ZO-speld en een bos
bloemen. Ammy het ga je
goed!!

Met het Wedervoort in Wierden zijn afspraken gemaakt over het hoe en wanneer de uitzendingen
zullen plaatsvinden. leder kwartaal is er ruimte voor een activiteit, en daar wordt de 0ZO ook bij
ingedeeld. In juni zal dat voor het eerst zijn, en Johan Jansen en Greet Nekkers hebben
aangegeven de techniek en de presentatie voor hun rekening te willen nemen. Succes!

Naast de feestmiddag voor de bewoners in Sporthal Noetsele in Nijverdal, op zaterdag 13 juni, is
de extra uitzending in ZGT Aimelo en het Meulenbelt, op Nationale Ziekendag het volgende grote
evenement voor P&P en TD. Dit zal gebeuren op zondag 13 september. Noteer die datum alvast
en wanneer je graag mee wilt doen horen we dat graag. Ook ideeén voor de uitzending en namen
van groepen die zouden kunnen optreden willen we graag horen.

Er zijn nogal wat medewerkers die de laatste tijd te kampen hebben gehad met ziekte en
behandelingen. Gelukkig zijn de berichten weer positief en willen we iedereen van harte verder
herstel toewensen.

Nieuws van de functiegroep TD

Het bestuur heeft vorig jaar het besluit genomen om, naast de bestaande apparatuur, deze wat
uit te breiden en te moderniseren.

Eén van de vernieuwingen is dat er in de (beide) controlekamer(s) een z.g. MP-3 opnamerecorder
is komen te staan.

Deze MP-3 recorder heeft als doel om de M.D. recorder, t.z.t. , te gaan vervangen.

Dus ook het afspelen in de tehuizen met de (M.D. / MP-3) koffer.

Om jullie allemaal de kans te geven om, indien gewenst, ermee vertrouwd te raken, is het de
bedoeling om een tweetal informatie avonden te gaan houden, en wel op maandag 27 en
dinsdag 28 april.




Beide avonden zullen gelijk van opzet zijn, en ik zal tussen 19.00 tot 22.00 uur in de studio zijn.
Dus aan jullie de keus wanneer je komt.

Met vriendelijke groet

Jan Schreurs

Bezoek school uit Lemelerveld aan studio

Op vrijdag 20 maart was het 's morgens vroeg al een drukte van belang in de grote zaal van de
studio. We hadden die dag bezoek van de leerlingen van groep 8 van OBS Heidepark uit
Lemelerveld. Begin dit jaar kwam er de vraag van onze medewerkster Marja Heerdink uit Ommen
of het ook mogelijk was dat een groep leerlingen van de school uit Lemelerveld, waar zij
onderwijzeres is, in het kader van hun Techniekweek, een bezoekje aan de studio mochten
brengen en zo mogelijk ook een lied mochten opnemen.

De toestemming was gauw
verkregen en ook een
aantal van onze vrijwilligers
wilden zich die dag
daarvoor wel inzetten.

Al gauw kwam het voorstel
om die jongens en meisjes
ook iets ‘technisch’ te laten
maken. Boeken en
tekeningen kwamen op
tafel en gekozen werd om
een elektronisch orgeltje te
maken. Plankjes werden
gezaagd, paperclips,
punaises en elektrische
bedrading aangeschaft. Om
de leerlingen niet te laten
solderen werd er door Henk
Klein Nagelvoort en Gerrit Stokvis al veel voorwerk verricht. Een hele klus bleek toch wel. ‘Wat
hew’oons op’n hals ehaald’ werd er soms verzucht. Maar het resultaat was geweldig. Op het grote
scherm konden ze precies zien wat er gedaan moest worden en onder begeleiding van Henk en
Gerrit, maar ook van Adri van Splunter, Koos van Egmond en Frans Hoogeveen werden de
orgeltjes in elkaar gezet. Heel geconcentreerd werd er gewerkt en het resultaat was en goed
spelend orgeltje. Daarna was er nog een rondleiding door de studio en werd er samen een brood
gegeten.

Toen moest er nog een lied
opgenomen worden. De
leerlingen hadden samen
een projectlied geschreven
over de techniekweek die
de maandag erop van start
ging. Eerst even inzingen
en toen voor het ‘eggie’.
Het klonk gelijk prima en
] | | iedereen was erg tevreden
AW B met het resultaat dat door
. -,;,M{ \'A r-!!,% _ Gerrit Koopman op CD
, 1 \ - werd gezet. Al met al was
| het een prima dag die om
drie uur werd afgesloten.
Vol trots vertrokken de
leerlingen en hun juf weer
naar school. Weer een mooi
stukje P.R. voor de 0ZO




VAN HARTE .........

Onderstaande medewerkers hopen de komende drie maanden hun verjaardag te vieren en we
willen ze alvast feliciteren en een hele fijne dag toewensen!

Mei
30 Henk Klein Nagelvoort, Hoge Esweg 52, 7441 EH Nijverdal
31 Teun Beuzel, Koningsweg 60, 7672 GD Vriezenveen

Juni
02 Ank Heemskerk, Prins Hendrikstraat 5, 7443 ZM Nijverdal
07 Henriétte Engbers, Trompweg 32, 7441 HR Nijverdal
Gusta Melsen, Willem de Clercgstraat 35, 7604 AR Almelo

11 Herman ter Haar, Wemekampstraat 4, 7447 JD Hellendoorn
Gerrit Stokvis, Dille 37, 7443 EA Nijverdal

14 Klaas Boeyinga, Korhoenstraat 5, 7731 XM Ommen

26 Truus Hemmink, G.J.Piksenstraat 22, 7441 EW Nijverdal

27 Jan Volkers, Brakenbeltsweg 31, 7442 EX Nijverdal

Juli

01 Diet Boelens, Gravenweg 20, 7611 BW Aadorp

05 Ank Jansen, De Gaffel 19, 7683 WC Den Ham

06 Gees Morsink, Smidsweg 102, 7441 ER Nijverdal

18 Dinand Slettenhaar, Verdistraat 16, 7442 JN Nijverdal

22 Frans Willemsen, De Bongerd 2D, 7642 DA Wierden

30 Marinus Bults, Groen van Prinstererstraat 10, 7442 MW Nijverdal
Ammy Kolthof, Rustweg 74, 7608 RM Almelo

Felicitaties ook voor drie bruidsparen: Marinus en Marie Bults mochten onlangs hun 50 jarig
huwelijksfeest vieren en Ank en Wim Brinkhuis waren 40 jaar getrouwd. Op 24 april is het feest
voor Johan Jansen en Petra Brookman, ze gaan trouwen. Van harte proficiat!!!

Van kantoor

De eerste collectes hebben we achter de rug, die in de gemeente Aimelo. We moeten eerlijk
zeggen dat de opbrengst daar wat achter loopt bij 2008. Ook in de gemeente Twenterand hebben
we gecollecteerd in april.

Tussen 1 en 6 juni lopen onze collectanten in de gemeentes Hof van Twente, Ommen en
Hellendoorn.

Bedankt aan die medewerkers waar we weer een beroep op hebben kunnen doen voor
bussen/lijsten wegbrengen en helpen met geld tellen op de diverse locaties.

Vergaderdata:

12 mei: bestuur

19 mei: voorjaars medewerkersvergadering
Alle vergaderingen beginnen om 20.00 uur

En dan nog even dit ......

HALLO DAN'!

Twents Woordenboek

Dit zijn gewoon standaard woordjes en zinnetjes die je nodig hebt als je in




Twente bent.

| Algemeen

}Ja ;Joa

Nee Joa, joa
Misschien Och joa

\Nee, ik peins er niet over.

\Ik zal 't nog wa's bekieke'n

\ Begroetingen

Goedemorgen Moj'n
\Goedemiddag \Moj'n
\Goedenavond \Moj'n
\Welterusten ]Tot mor'n
\Tot ziens \Tjow

\Houd het een beetje rustig

Loat oe nich ankokk'n

\Hoe gaat het met u?

\Hoe hej't d'r met

IDank u, uitstekend

]Och, geet wa

/Aangenaam kennis met u te maken

\Woar bin ie d'r een van?

\Mijn naam is Janssen

1k bin van Janss'n Hennik

| In hotel, cafe en restaurant

\Wij willen graag een 2-persoonskamer

]Ik wol hier geern sloap'n en de vrouw ok

Kunt u onze bagage naar boven brengen?

Kun ie oons den prottel efkes achter de deur
smiet'n?

\Nee dank u, een kamer met bad is niet nodig ]Zoaterdag bi'w weer in 't hoes

\ Klachten en vragen

\De centrale verwarming is defect

Na warm hej't hier nich

\Het is hier bloedheet

\Ie heb't hier good dooi

Het toilet doet het niet, het is waarschijnlijk
bevroren

'k Weet nich o) 't weet, moar 't vrGs oe op 'n
emmer

\Waar kan ik de stofzuiger vinden?

\Woar he'j hier de huulbessem?

\Kunt u voor een lunchpakket zorgen?

]Ku‘j mie wat stoet in toet'n doon?

\Mag ik even telefoneren?

Ik wol wa geern de kuierdroad gebruuk'n

\Heeft u misschien nog een lepeltje?

\Heb ie nog een reuriezer?

En nu komen er zinnetjes die je bij een vergadering nodig hebt in het Twents.
Je kunt zien dat deze zinnetjes veel korter zijn. Zo duren de vergaderingen
korter dan in het gewoon Nederlands. Dus we gaan alle vergaderingen nu in

het Twents houden!

» |k verklaar bij dezen de vergadering voor geopend:

Wakker wordn
« Bent u vandaag de notulist?:
Schrief ie?

« Ik denk niet dat deze opmerking significant bijdraagt aan het

gespreksonderwerp:
Kwats!




» |k zou u graag uitnodigen voor een gesprek onder vier ogen:
Goaj' met noar buut'n?

« Uw lijn van rederneren lijkt mij van iedere logica gespeend:
Goa toch hen

« Dan wordt nu de koffie geserveerd:
Wat...? Kre'w gin bier???

« Ik hoop niet dat u problemen met mijn functioneren heeft:
Haj' wat?

« Uw voorstel lijkt mij voor dit bedrijf geen resultaten op te leveren:
le bint nie good wies.

« Kunt u uw medewerkers op deze nieuwe regel attenderen ?
Zeg die leues an

« Hetgeen u mij zojuist meedeelde, was mij niet geheel duidelijk:
He?

« Excuseer, ik moet even een telefoontje plegen:
Em beln.

« Dan is het nu tijd voor de rondvraag:
Haj' nog wat?

« De vergadering is bij dezen beéindigd:
Wie goat noar huus

"Buurten"

Omdat Hester weet, hoe precies het er allemaal op aan komt bij Martine - haar buurvrouw en
vriendin - die bijna een schoonmaakfobie heeft, stapt ze opgewekt bij haar binnen met de vraag:
"Heb je nog koffie? ik ben wel wat aan de late kant....." Verder komt ze niet. Martine is verwoed
aan het poetsen en kijkt verwilderd op. "0, ja," tiert ze: "om 10 uur is er hier koffie en niet tegen
half twaalf! Jij hebt zeker weer tijd genoeg met je baan en met je huishouding. Gaat alles weer
van een leien dakje bij jou?

Het lijkt wel of je alleen maar meetelt als je als vrouw een "betaalde" baan hebt! Kijk mij nou, ik
werk me de hele dag suf en waardering? Ho maar! Dan wordt er ook nog eens aan me gevraagd
wat ik voor werk doe!" tierde ze verder. "En als ik zeg dat ik fulltime huisvrouw ben, dan zeggen
ze: "o, je werkt niet?" "Tja...." zei ik maar, want wat moet je.....ik weet dat ze op ontploffen staat. Al
foeterend is Martine toch koffie aan het zetten en ik zet me bij de keukentafel in haar
brandschone keuken neer.

Als ze met een verongelijkt gezicht tegenover me zit, ieder met een kop koffie voor ons zeg ik:
"Waarom haal je ook overal stof af waar geen stof opligt, je maakt het je zelf zo moeilijk Martine,
dat is voor de kinderen ook funest al dat overdreven gedoe...."

Maar dat had ik beter niet kunnen zeggen.

Martine slaat met haar vlakke hand op tafel en zegt: "Jij hebt mooi praten, jij hebt geen man en
geen kinderen, je hebt het lekker makkelijk"

"Ja", zei ik liefjes "wat een bof he, mijn man overleden en kinderloos gebleven.....kom de
volgende keer maar een kop koffie bij mij drinken maakt niet uit hoe laat hoor?"

Onderweg dacht ik: snelle sprekers zijn vaak trage denkers...

Wordt vervolgt.

R.N.







